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The JIFF Curriculum Adaptation Guide 2nd Edition is intended to supplement the Jump Into 
Foods and Fitness curriculum (2006) Michigan State University Extension. To order a copy of the 
JIFF curriculum or to make inquiries contact Michigan State University Extension: 

Children, Youth and Family Programs 
Michigan State University Extension 
108 Agriculture Hall 
East Lansing, Michigan 48824‐1039 
http://web1.msue.msu.edu/cyf/youth/jiff/ 

  

For more information about health and nutrition programming for youth in Missouri, contact 
University of Missouri Extension West Central Region, Jackson County: 

http://extension.missouri.edu/jackson/index.shtml 
  

Kansas City Office 
2700 E. 18th Street, Suite 240 
Kansas City, Missouri 64127 
816.482.5850 

  
Blue Springs Office 
1501 N.W. Jefferson, Suite 110 
Blue Springs, Missouri 64105 
816.252.5051 
 

 
 
 
 
 

Institute for Human Development 
A University Center for Excellence in Developmental Disabilities (UCEDD) 
5100 Rockhill Road, Kansas City, Missouri 64110  
816.235.1770  
800.452.1185 (TTY) 
http://www.ihd.umkc.edu 

  
  

http://www.ihd.umkc.edu/

